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     eqlhcr fc[kjus ds fy, ugha fu[kjus ds fy, gS 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

lq[k vkSj nq%[k thous esa vkus oyks nks iM+ko gSaA lq[k esa u rks vf/kd lq[kh gksuk pkfg, 

vkSj nq%[k esa u vf/kd nq%[khA eqlhcr vkus ij ?kcjkuk ugha pkfg,A ?kcjkus ls curk gqvk 

dk;Z Hkh fcxM+ tkrk gSA gj ifjfLFkfr esa /kS;Z /kkj.k djuk pkfg,A euq"; ,d lkekftd 

izk.kh gSA lekt esa lq[k vkSj nq%[k dk }U} pyrk jgrk gSA blfy, lekt esa lg;ksx vkSj 

eS=h dks c<+kok nsuk pkfg,A ekuo ds lewg dks lekt vkSj i'kqvksa ds lewg dks let dgk 

tkrk gSA i{kh vkSj i'kq Hkh lewg esa thou thrsa gSaA nwj ns'k ls mM+rs gq, i{kh lewg esa 

gksdj ,d ns'k ls nwljs ns'k esa vkrs tkrs jgrs gSaA ;fn fdlh ij dksbZ foifŸk vkrh gS rks 

lkewfgd :i ls ml foifŸk dk lkeuk djrs gSaA i'kqvksa esa Hkh lewg dh Hkkouk ns[kh tkrh 

gSA ;fn fdlh lewg ds fdlh i'kq ij dksbZ ladV vkrk gS rks ml lewg ds lHkh feydj 

lkeuk djrs gSaA vkus okys ladV dk eqdkcyk lHkh lkewfgd :i ls djrs gSaA d"V esa 

,d&nwljs dh lgk;rk djrs gSaA eqlhcr esa os fc[kjrs ugha cfYd ,d gks tkrs gSa vkSj vkus 

okyh foifŸk dk lkeuk djrs gSaA vkus okys d"V ds igys gh lko/kku gks tkuk pkfg,A 

ikuh vkus ls igys gh cka/k cukdj lqj{kk djuh pkfg,A tks fu;ksftr <ax ls dk;Z djrs gSa 

os d"V esa ugha iM+rsA dy ftl dk;Z dks djuk gS mldh ;kstuk vkt gh cuk ysuh 

pkfg,A ladV vkus ij mldk eqdkcyk djuk pkfg,A egkiq:"kksa ds thou esa vusd ladV 

vkrs tkrs jgrs gSaA os mu ladVksa dks thrdj mu ij fot; izkIr djrs gSa vkSj egkiq:"k 

dgykrs gSaA Hkxoku JhjkepUnzth dk thou ] Jh d̀".k dk thou gekjs lkeus gS ftUgksaus 

d"Vksa ij fot; izkIr dj Hkxoku dh inoh izkIr dhA thou esa vusd d"Vksa dks lgkA 

f'kokth] egkjk.kk izrki tSls egkiq:"kksa us thou esa vusd d"V lgsA ysfdu os d"Vksa ls 

dHkh ?kcjk;s ugha] ifjfLFkfr;ksa ij fot; izkIr dj vkxs c<+s vkSj /kS;Z dk ifjp; fn;kA 
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eqlhcrksa esa fc[kjs ugha cfYd eqlhcrksa esa fot; izkIr dj fu[kjus dk iz;kl djuk pkfg,A 

eqlhcr vkus ij udkjkRed fopkj ugha gksuk pkfg,A  

;qodksa ds fy, ;g fo"k; cgqr gh izsj.kkLin gSA dHkh&dHkh ns[kk tkrk gS fd fo|kFkhZ 

ijh{kk esa vlQy gksus ds ckn vkRegR;k dj ysrk gSA vkRegR;k dk;jrk gSA ,sls fo|kFkhZ 

vlQyrk ls le>kSrk dj ysrs gSaA tcfd iqujkoyksdu djuk pkfg,aA Hkfo"; esa lq/kkj dk 

iz;kl djuk pkfg,A eqlhxr vkSj etcwr cukus ds fy, vkrh gSA bZ'oj ij iw.kZ Hkjkslk 

djds ifjJeiwoZd vkxs c<+us dk iz;kl djuk pkfg,A ?kcjkus ls curk dke fcxM+ tkrk 

gSAlq[k&nq%[k thou ds nks iM+ko gSaA pØ ds ifg, dh rjg Åij uhps gksrs jgrs gSaA tks 

O;fDr foijhr ifjfLFkfr;ksa esa la?k"kZ djds vkxs c<+rk gS og thou dh gj ifjfLFkfr;ksa dks 

lgu dj ldrk gSA dgk x;k gS ukfod dh /kS;Z ijh{kk D;k tc /kkjk,a izfrdwy u gks 

vFkkZr ukfod vuqdwy /kkjk esa rks uko vklkuh ls pyk ysrk gS] fdUrq gok ds foijhr ;fn 

og uko dks eafty rd igqapkrk gS rHkh mlds /kS;Z dh ijh{kk gSA  

izfrdwyrk esa vuqdwyrk dks <+wa<+uk ohjksa dk dk;Z gSA tks O;fDr dfBu ifjfLFkfr;ksa esa thou 

dks vkxs c<+krk gS og nq%[kksa ls gkj dHkh ugha ekurkA og nq%[kksa ij fot; izkIr djrk gSA 

d"Vkas dks lgu djuk] nq%[kksa dks lgu djuk] izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks lgu djuk vkSj 

ijh"kgksa dks lgu djuk d"V lfg".kqrk gSA lgu'khyrk] leHkko] jkx&}s"k ls eqfDr vkSj 

lHkh izkf.k;ksa ds lkFk vkReor ǹf"V j[kuk ln~xq.k gSA tc rd ekuo esa jkx&}s"k jgrk gSSA 

rc rd og eks{k ugha izkIr dj ldrk gSSA ;g txr nks ǹf"V;ksa ls fopkj.kh; gS& bfUnz; 

txr] Hkhrj dk txrA bfUnz; txr ckg~; txr gSS] bls ykSfdd txr dg ldrs gSA 

vkUrfjd txr vk/;kfREkd txr gS] ;gh Hkhrj dk txr gSA ;fn dksbZ O;fDr d"V iznku 

djrk gS rks bldk izfrjks/k dbZ izdkj ls fd;k tk ldrk gSA ysfdu lcls vPNk <+ax 

lgu'khyrk gSA ;fn izfrfØ;k dh tkrh gS rks yM+kbZ&>xM+k gksuk fuf'pr gSA ;fn 

ifjfLFkfr;ksa dks lg fy;k tkrk gS rks Vdjko Vy tkrk gSA lfg".kqrk dh igpku ;gh gS 

fd Vdjko Vkfy,] Vdjko fookn dks c<+krk gS vkSj lfg".kqrk fe=rk iSnk djrh gSA vkt 

ekuo dh fuxkgksa esa ekuo dk iru gks pqdk gSA og O;fDr dks dhV irax ls vf/kd dqN 
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Hkh le>us ds fy, rS;kj ughaA vkReh;rk tks ekuo dh ,d fojkV psruk LiUnu gS] vkt 

yxHkx tM+ cu pqdh gSA ;fn dqN gS rks og dqN bus fxus] ikfjokfjd O;fDr;ksa rd 

lhfer gks pqdk gS vkSj mlds LFkku ij Hk;adj ?k̀.kk dk fo"k Hkj pqdk gSA ?k̀.kk ds risfnd 

ls ihfM+r ekuo thou dh tks vkt fLFkfr gS og fdlh ls fNih gqbZ ugha gSA ;g jksx vkt 

?kj&?kj esa O;kIr gSA ?k̀.kk ds gh izHkko ls lR; vkSj U;k; dh ljsvke gR;k gksrh gSA 

Lkn~xq.k dh vogsyuk gksrh gS vkSj ;ksX; O;fDr dk Hkh frj"dkj gksrk gSA bUgsa ?kj ?kj esa 

QSykuk pkfg;s& dksbZ NksVk ugha] dksbZ rqPN ugha] dksbZ ijk;k ughaA viuRo vkSj lEeku dk 

ftruk vf/kd foLrkj gksxk] Vdjko dk fo"k mruk gh u"V gksrk gqvk pyk pk,xkA 

lkekftd lajpuk ds {ks= esa jpukRed dk;ZØeksa dk lokZf/kd egRo gSA lkewfgd Hkkouk ls 

fd;k x;k dk;Z lHkh izdkj ds eqlhcrksa dks lekIr dj nsrk gSA  

                              


